FELKESZULES KOLONOSZKOPIARA CITRAFLEET BELTISZTITO SEGITSEGEVEL

Ezen informdcioés anyag csak azon betegeknek adhatd at, akiknek kezelborvosa
Citrafleet por belséleges oldathoz gydgyszert rendelt!

Vizsgdlat iddpontj@nak d&tUmMQ: ..o Ora, Perc: ..o
OMVOS MEBVE. ...

ld&pont modositdsa esetén hivia a kdvetkezd telefonszamot: ...,

* Annak érdekében, hogy a vizsgalatot ne  Ha On sztémazsakot visel, konzultdlion
kellien megismételni, figyelmesen olvassa el orvoséval az ezzel kapcsolatos teenddkrdl!
az aldbbi Gtmutatot és eldirdsait szigordan
tartsa be! Az Utmutatd illeszkedik a gyogyszer
dobozdban taldlhatd betegtdjékoztatohoz 2 A
(OGYEI/46438/2021. A betegtdjékoztatd keszifett oktato videof!
legutdbbi fellilvizsgalatdnak datuma: goodwillpharma.com/citrafleet

2021. augusztus), aminek elolvasdsa BELEPESHEZ SZUKSEGES KOD:
teljes kord tajékoztatdsnak tekinthetd. citrafleet

SPECIALIS DIETA

5 nappal a vizsgdlat eldtt

NEM FOGYASZTHATO: apré magvakat tartalmazé éleimiszerek (eper, maina, szeder,
kivi, sz816, fuge, chiamag, lenmag, szezdmmag, mUzlik), teljes kidriést magos pékaru, uborka,
paradicsom, goérdgdinnye, sargadinnye.

* Kovesse az aldbbi honlapon taldlhatd adagoldasi
Utmutatot, valamint a béltisztitasrdl

2 nappal a vizsgdlat elstt
FOGYASZTHATO NEM FOGYASZTHATO

sovany tej, zsirmentes joghurt, vaj (csak kis zsiros tej, zsirok, teljes kidrlésu lisztbdl készUlt
mennyiséglen), Iagy vagy kemény sajt, friss  élelmiszerek, salata, zoldség, gylimalcs,
vagy piritott fehér kenyér, nem feljes kidrlési  burgonya, vords his, csokoladé, sitemény,
keksz, hdzi hasleves, rizs és tészta (nem telies  magvak, szénsavas ital

kidrlésl), grillezett fehér has, grillezett vagy

foft fehér hUsa hal, szdrt gyimolcslé, forrdzott

teq, kavé, szénsavmentes ital

1 nappal a vizsgdlat el&tt

FOGYASZTHATO: Tejtermék mentes folyadék diéta

Sz(rt leves, szUrt gyumaolcslé, izotdnids folyadék, szénsavmentes ital, tea, kavé, cukorral vagy
cukor nélkul, viz (an. ,tiszta/atlatszd folyadékok™)

SZILARD ETEL NEM FOGYASZTHATO A KEZELES KEZDETETOL EGESZEN A BEAVATKOZAS VEGEIG.
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A CITRAFLEET ALKALMAZASA

A doboz tartalma két tasaklban elosztott, egyszeri alkalomra, felndttek kezelésére szolgdld citrom izl
béltisztitd por. Az alkalmazds iddpontja a vizsgdlat idépontjatdl fugg. KészUljion fel, hogy a CitraFleet
alkalmazasa utan gyakran kell majd hig székletet Uritenie. A béltisztitd alkalmazasadnak ez a célja.

1.1épés Oldja fel 1 tasak tartalmat 1,5 dI hideg csapvizoen.

2.1épés Keverje 2-3 percig. Amennyiben a kevergetés mellett felmelegszik, varjon amig kihdl, majd
igya meg a teljes mennyiséget.

3.1épés A gydgyszer elfogyasztasat kdvetden varjon 10 percet és igyon 2-4 dl folyadékot, majd érdan-
kéntigyon még 2,5 -4 dl tiszta folyadékot, dsszesen minimum 1,5 liter, maximum 2 liter a javasolt.

Els6 adag bevételi idépontja

. 1.6ra 2.6ra 3.6ra 4.6ra 5.6ra Osszesen
nap: ......... ora:......... perc:.........

Elfogyasztott folyadékmennyiség (dl)

Figyelem! Barmilyen attetszé folyadékot fogyaszthat, pl. sziirt hlsleves és sziirt gyliimiilcslevek
javasoltak. Ne csak vizet igyon! A két tasak tartalmdanak bevétele k6zdtt legaldbb 5 éra telien el.

4. 1épés Adagoldsijavaslat szerinti iddpontban oldja fel a masodik tasak CitraFleet port az elézbek szerint.

5.1épés A gyogyszer elfogyasztasat kdvetden varon 10 percet és igyon 2-4 dl folyadékot, majd érdan-
kéntigyon még 2,5 -4 dl tiszta folyadékot, &sszesen minimum 1,5 liter, maximum 2 liter a javasolt.

Masodik adag bevételi idépontja

: L2 i 1.6ra 2.6ra 3.6ra 4.6ra 5.6ra Osszesen
Nap: ......... ora:......... perc: .........

Elfogyasztott folyadékmennyiség (dl)

6.16pés Ezutdn tartson teljes bojtodt a vizsgdlatig. Kezeldorvosaval egyeztessen, hogy a vizsgdlatot
megeldzdéen mennyi idével ne igyon és ne egyen semmit!

A CITRAFLEET ADAGOLASA

* Ha a vizsgalat a reggeli érakban térténik: Vegye be az elsé tasak CitraFleet port a vizsgalatot
megel6z6 napon délutan, a mdasodik fasak tartalmdat este, 5 éra elteltével.

* Ha a vizsgalat napkdzben térténik: Vegye be az elsé tasak CitraFleet port a vizsgalatot megel6z6
napon este, a mdsodik tasak tartalmdét a beavatkozas napjanak reggelén.

* Ha a vizsgalat délutan/este torténik: \egye be az els6 tasak CitraFleet port a beavatkozas napjanak
reggelén, a masodik tasak tartaimdat napkdzben, 5 6ra elteltével.

Fontos! A sikeres béltisztitds érdekében, valamint, hogy a beavatkozdst ne kellien megismé-
telni, feltétlenul szikséges a fent meghatdrozott folyadékmennyiség bevitele!

A vastagbélnek teljesen tisztanak kell lennie ahhoz, hogy minden apro részlet vagy lehetséges, kezelést
igényld 1ézi6 felderithetd legyen.

Ezen informdacids anyag csak azon betegeknek adhatd at, akiknek kezeldorvosa Citrafleet por belséleges oldathoz
gyogyszert rendelt!

Magyarorszagi kizardlagos forgalmazd: Goodwill Pharma Nyrt, 6724 Szeged, Cserzy Mihdly utca 32. Tel: +3662 443 571

Amennyiben a termék alkalmazdsa sordn ,Nemkivanatos eseményt” észlel, kérjuk vegye fel a kapcsolatot
cégunkkel a pharmacovigilance@goodwillpharma.com e-mail cimen!

A dokumentum lezdrva: 2023.03.21. CIT/LT/23/03 GW2354
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